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1. Ausgangslage 

 

 Die Hygieneregeln des BAG sind einzuhalten 

 Social Distancing: mind. 2m Abstand zwischen Personen.  

 Körperkontakt so weit als möglich vermeiden 

 Besonders gefährdete Personen müssen die speziellen Vorgaben des BAG 

beachten 

 

 

 

2. Risikobeurteilung 

 

Gemäss allgemeiner Empfehlung soll alle 2 Jahre, ab dem 40. Lebensjahr 

jährlich, eine tauchärztliche Untersuchung stattfinden. 

Personen mit Krankheitssymptomen sollen zu Hause bleiben 

 

 Der technische Leiter überprüft die tauchärztlichen Atteste der 

Teilnehmer 

 

 

 

3. Anreise/Ankunft 

 

 Fahrgemeinschaften sind nur erlaubt, nur zwischen Personen, die im 

gleichen Haushalt leben 

 

 

 

4. Infrastruktur 

 

 Einhalten Mindestabstand 2m zwischen den Anwesenden 

 Einhalten Mindestabstand 2m an der Wasseroberfläche der Anwesenden 

 Hilfestellungen, bei denen der die nicht im Rahmen des Mindestabstandes 

geleistet werden können, sind nur in Ausnahmefällen zu erfolgen (z.Bsp. 

Schliessen des Anzugreissverschlusses). 

 Information an die Teilnehmer nach jedem Gebrauch die Lungen-

automaten und Tauchermasken zu desinfizieren. 

 Jedes Mitglied ist selbst für die Reinigungs- und Desinfektionsmöglichkeit 

besorgt 



 Sind mehr als 5 Personen anwesend, wird die Gruppe aufgeteilt unter 

Einhaltung der Mindestabstände 

 

 

 

5. Trainingsformen 

 

 Auf Übungen jeglicher Art wird verzichtet. 

 Buddy-Check wird auf Distanz visuell und optisch kontrolliert. 

 Wochenendausflüge finden nicht statt, ausser regionale Ziele. 

 Gruppenanlässe mit befreundeten Tauchclubs werden ausgesetzt 

 Unbedingte Einhaltung der Tauchlimiten gemäss Brevetstufen 

 Allgemeine defensive Tauchgangsplanung hinsichtlich Tiefe und Tauchzeit 

 Keine Dekompressionstauchgänge 

 Keine Wiederholungstauchgänge 

 In der Tracingliste wird jede Clubaktivität notiert  

 In der Tracingliste werden die Personalien aller Anwesenden und Buddy-

teams festgehalten 

 

 

 

6. Verantwortlichkeit der Umsetzung vor Ort 

 

 Der technische Leiter oder sein Stellvertreter stellen sicher, dass alle An-

wesenden das Konzept kennen und befolgen 

 

 

 

7. Diverses 

 

 Die Tracingliste ist ein mitgeltendes Dokument zu diesem Konzept 

 Die Tracingliste wird durch den technischen Leiter geführt  


